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BAUSTEIN 1: MATERIALLISTE FÜR DAS SINNE-LABOR 

Sehen 

 Buch/Kartenbox mit optischen Täuschungen 
 Lupen 
 Augenbinde 
 Spiegel 
 Facettenkaleidoskop 
 Monokular (Fernrohr für den Nahbereich) 
 Wimmelbilder 
 Karten mit Brailleschrift 

Riechen 

 Bücher zum Riechen und/oder Tasten (siehe Liste im Download) 
 Riechdosen mit frischen oder getrockneten Pflanzenteilen (nur riechen, nicht essen!): Lavendel, Fliederblüten, Majoran, 

Zitronenmelisse, Salbei, Thymian, Rainfarn, Schwarzer Holunder, Thuja u. a. 
 Riechfläschchen mit verschiedenen Düften: Zimt, Lavendelöl, Pfefferminzöl, Gewürznelken u. a. 

Schmecken 

 Essbare frische Blätter von Bäumen und Sträuchern: Ahorn, Apfelbaum, Buche, Birke, Eiche, Esche, Kirsche, Linde, Weide, 
Brombeere, Himbeere  

 Agar-Agar-Würfelchen mit gelösten Geschmacksstoffen (Zucker, Salz, Bitterstoff z. B. BitterLiebe, Zitronensaft) 

Hören 

 Hörrohr (evtl. aus Karton selbstgemachter Trichter) 
 Schnur-/Rohrtelefon 
 Pamir / Gehörschutz 
 Fingeralphabet  hoerbehindert.ch/information/kommunikation/fingeralphabet 
  

Tasten 

 Wärmekissen 
 Kisten mit Nagelkissen, Watte, Glas, Holzstück (spezielle Form: Kugel, Tropfen o. ä.) 
 Bücher zum Tasten (verschiedene Materialien, Tiere zum Tasten usw.) 
 Igelbälle/Noppenbälle 
 Linsenbad mit kleinen Gegenständen 
 Slime (evtl. selbstgemacht; Rezept siehe Download) 
 Tastmemory 
 Fusspflege: Wasserbecken, Waschlappen und Frottiertuch, Badesalz oder Badezusätze (evtl. mehrere zur Auswahl), 

Massagebälle, -rollen oder -bürsten, Fusscreme (evtl. mehrere zur Auswahl), evtl. Nagellack, Spielkasse, Spielgeld, 
Portemonnaies, Spieltelefon, Taschenrechner, Terminkalender, Preisliste (siehe auch Download BS1_Materialien und Vorgehen 
zur Fusspflege) 

 
Modelle der Sinnesorgane: Ohr, Auge, Nase, ganzer Kopf (z.B. aus der Sammlung einer Oberstufe ausleihen). 

https://hoerbehindert.ch/information/kommunikation/fingeralphabet
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