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BAUSTEIN 3: ANLEITUNG KNETE 
 
Weinsteinsäure (Kaliumhydrogentartrat) ist in Drogerien erhältlich. Sie ist ungiftig und verlängert die Haltbarkeit.  
Beim Zusammenfügen der Zutaten braucht es allenfalls noch etwas mehr Mehl oder Öl. Die Knete sollte geschmeidig sein und nicht 
an den Händen kleben.  
Es können zusätzlich einige Tropfen ätherische Öle beigegeben werden.  
Die Knete bleibt luftdicht verschlossen mehrere Monate haltbar, wenn sie nicht mit zu viel Schmutz in Kontakt kommt.  
Eine Portion nach Anleitung reicht für 1 bis 2 Kinder. 
Auf den folgenden Seiten finden Sie die Anleitung einmal mit und einmal ohne Text. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

1. Mache alles parat. 

  

 
 

2. Fülle einen Becher mit Mehl. 

    

 
 

3. Fülle einen halben Becher mit Salz. 

  

 
 

4. Gib das Mehl und das Salz in die Schüssel. 
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5. Gib einen Löffel Weinsteinsäure in die Schüssel. 

  

 
 

6. Gib einen Löffel Öl in die Schüssel. 

    

 
7. Gib einen halben Becher heisses Wasser in die 

Schüssel. 

  

 
 

8. Gib drei Tropfen Lebensmittelfarbe in die Schüssel. 
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9. Rühre den Teig mit dem Löfffel.

 

10. Knete den Teig mit dem Löffel.

 

11. Versorge die Knete.
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