DNEVNIK
ZA IZBOR
ZANIMANJA

Daniel Jungo « Erwin Egloff

Dragi roditelji

Izbor zanimanja postaje aktuelna tema kako se mladi priblizavaju izboru zanimanja.

Vi kao roditelj moZete pomoci djetetu da se odluci za neko zanimanje tako sto cete

ga podsticati, pomagati i ohrabljivati. Vi ste najblizi i najvazniji sagovornik Vaseg djeteta.
Ova broSura za roditelje objasnjava kako na najbolji moguci na¢in mozete pomoci
djetetu prilikom izbora zanimanja.

Zelimo Vama i Vasoj ¢erki, Vasem sinu mnogo srece i uspeha prilikom izbora zanimanja.
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Ojacajte Vase djete

Kako bi ojacali Vase djete u cilju odabira zanimanja, vazno je da se obrati paznja
na njegove/njezine pozitivhe osobine. Partnesko vodenje sa puno razumijevanja pra¢eno
jacanjem pozitivnog nac¢ina ponasanja se pokazalo kao najbolja metoda.

Osobine, prikazane sa primjerima roditelja:

Samopouzdanje Samostalnost Inicijativa

Sposobost
uspostavljanja
meduljudskih
odnosa

Karakteristike partnerskog vodenja sa puno razumijevanja
» Razumjeti osjecanja
» Pokazati razumjevanje

. . Mislim da si dobro napisao
» Ponuditi pomo¢ = ' i

motivaciono pismo.

« Potaknuti na razmisljanje Imam jo& samo dva prijed-
Ostaviti slobodnog prostora za donosenje odluka loga kako bi ono moglo jo$
bolje izgledati.

-3 SAVJET
- Jacajte pozitivne osobine kao $to su samopouzdanje, samostalnost, inicijativa,
izdrzljivost i sposobnost uspostavljanja meduljudskih odnosa.
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L Model saradnje

Model saradnje pokazuje da nisu samo roditelji ti koji pomazu djeci prilikom izbora
zanimanja. Takode i Skole, savjetovalista za izbor zanimanja i privreda mogu biti
od pomodi.

Roditelji Savjetovaliste
za izbor zanimanja
«

A \ / A

/ N

Privreda

Model saradnje je najvazniji faktor prilikom pripreme
za izbor zanimanja.
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Pet koraka do pronalazenja odgovarajuc¢eg zanimanja

Nakon zavrSene osnovne Skole Vase dijete moze stupiti u radni odnos ili nastaviti
Skolovanje. 1z tog razloga ¢emo navest neke korake koji mogu pomoci Vasem djetetu.
Cilj je da se nade najbolje rjeSenje.

Upoznajem sebe samog

Upoznati svoje interese i sposobnosti

- Odredivanje vlastitog stanoviSta i samoocjenjivanje
pomocu sveske sa vjezbama

- Opazanja u slobodno vrijeme i u Skoli

- Razgovori sa roditeljima, nastavnicima, savjetnicima

za izbor zanimanja

Upoznajem svijet zanimanja

Prikupiti informacije o zanimanjima

- Centar za pruzanje informacija o zanimanjima ClZ:
Literatura sa pregledom zanimanja, slike zanimanja,
sredstva za dobijanje informacija u vezi sa studiranjem,
magazin za izbor zanimanja

- Ponude na internetu

- Upoznavanje sa zanimanjem

SAVJET
- Raspitajte se s vremena na vrijeme 0 onome na ¢emu Vase dijete trenutno radi
i ostanite u toku s tim
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Uporedujem se sa svjetom zanimanja

Naci odgovarajuce ciljeve zanimanja i struéno obrazovanje

« Upitnik profesionalnih interesa i sklonosti te lista zanimanja
- Rang lista sa omiljenim zanimanjima

« Favoriti i zahtjevi

- Razgovori sa roditeljima, nastavnicima, savjetnicima

za izbor zanimanja

Raspitacu se u vezi sa zanimanjem
i donjecu odluku

Dobiti saznanja o svijetu zanimanja i donjeti odluke

« Kratka praksa

« Razgovori sa ljudima odredenih zanimanja i majstorima

- Upoznavanje sa zanimanjem

« PosjecCivanje zanimanja i orjentacija u vezi sa zanimanjem

+ Informativna predavanja

« Proverite vlastite §anse: Informacije, izgledi za dobivanje
mjesta za prakti¢nu obuku, alternativne mogucénosti itd.

Ostvaricu svoju odluku

Nadi praksu Pronaéi meduresenje Planirati dalje Skolovanje
 TraZenje adresa mjesta ili alternativnu ponudu « |zabrati skolu
za prakti¢nu obuku « Poboljsati vlastite Sanse * Prijelaz
- Pisati zahtjeve za prijem » Priprema za zanimanje « Poloziti prijemni ispit
« Razgovor za mjesto ili skolu
za prakti¢nu obuku « Poboljsati govornicke
+ Prihva¢anje negativnog sposobnosti
odgovora
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Upoznavanje radne svakodnevice

Za mlade je vazno i atraktivno da izbliza dozive radnu svakodnevicu.
Na taj nac¢in Vase dijete moze se znatno pribliziti cilju nalazenja posla.

Mladi se upoznavaju sa poslovnom stvarno$cu i dobijaju uvid u radni svijet.
Upoznavanje sa zanimanjem
Posjete radnim mjestima i orjentacija u vezi s poslom, informativna predavanja
Posjete radi upoznavanja, praksa (praksa za izbor zanimanja)
Razgovor sa radnicima
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Traziti mjesto za praksu

Pomocu lista sa adresama firmi mladi se
mogu prijaviti za mjesto za prakti¢nu obuku.
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Pomozite prilikom trazenja prakse.
Koristite internetske adrese za prijave

za mjesta za prakti¢nu obuku objavljene na
www.berufswahltagebuch.ch/lehrstellen
Zamolite rodake, poznanike i nastavno
osoblje za pomoc¢ i adrese.

Obratite paznju na konkurse za posao

u novinama i na internetu.

Raspitajte se ciljano u firmama.
Blagovremeno obratite paznju na srodna
zanimanja.

Razgovori za mjesto
za praktiénu obuku

Utisak koji se ostavi za vrijeme razgovora
za posao je kljuc¢an za uspjeh na konkursu.
Roditelji ne mogu sprijeciti negativan ishod,
ali mogu da ublaze razoCarenje.

»Zasto zelis izuciti ovo zanimanje?”
.Koliko dobro poznaje$ ovo zanimanje?”
.Koje su tvoje jake i slabe strane?”

Nemojte se obeshrabriti.
Pokazite djetetu da saosjecate s njim i da ga razumijete.
Zajedno trazite rjesenja.

Saznajte razloge zbog Cega je zahtjev odbijen.

Pomozite Vasem djetetu i prilikom sljedecih konkursa.

Kontrolirajte dokumentaciju za konkurs.

Obratite se za pomoc¢ nastavnom osoblju ili savjetovaliStu za zanimanja.
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Obrazovni sistem u Svicarskoj

Na kraju obaveznog Skolovanja postoje razlicite mogucnosti stru¢nog i skolskog
obrazovanja. Upoznajte razli¢ite mogucnosti obrazovanja kako bi zajedno sa Vasim
djetetom mogli donijeti adekvatnu odluku. Prikaz pokazuje naj¢esée mogucnosti

u obrazovnom sistemu Svicarske. U pojedinim slu¢ajevima su moguée i druge varijante.
U pojedinim slu¢ajevima su moguce i druge varijante.

Vise obrazovanje Univerziteti
Svicarski vii strugni ispiti Vise stru¢ne Skole Visoke struéne Pedagoski Univerziteti/
Skole univerziteti Svicarski tehnicki
Svicarski strucni ispiti univerziteti

Svicarska diploma Stru¢na matura Gimnazijska matura
Svicarsko uvjerenje

sa stru¢nom
o zavr§enom dvogo- *

maturom
diSnjem struénom . .
obrazovanju sl Svicarska diploma

Osnovno struéno obrazovanje Opéeobrazovne skole

A A

Alternativne ponude/medurjesenja

Obavezno Skolovanje

m Tamnije linije pokazuju moguénosti obrazovanja Kod svjetlijih linija su neophodne dodatne
sa direktnim pristupom. kvalifikacije ili praksa.
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