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Sevgili Ebeveynler,

Ortadgrenim I'e gecis ile gencler icin meslek secimi gindeme gelir. Sizler ebeveynler
olarak, tavsiyelerde bulunarak, destek vererek ve yureklendirerek meslek seciminde
tesvik edici bir rol Ustlenebilirsiniz. Genclerin en yakin ve en dnemli muhatabi
sizlersiniz. Bu ebeveyn brosurl, meslek seciminde cocugunuza en iyi sekilde nasil eslik
edebileceginizi gosterir.

Meslek seciminde size ve kiziniza/oglunuza bol sans ve basarilar dileriz.
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Cocugunuzu giiclendirmek

Cocugunuzu meslek secimine hazirlamak icin olumlu tavirlarin dikkate alinmasi
onemlidir. Olumlu davranislarin agir bastigi anlayisli ve is birlikci bir rehberlik yararlidir.

Ebeveynlerin verdigi drneklerle aciklanan tutumlar:

iletisim
becerileri

0z giiven Bagimsizlik Dayaniklilik

Anlayisli ve is birlikci bir rehberligin 6zellikleri
» Duygulari anlamak
» Anlayis gostermek

Bence harika bir is basvuru
» Yardim sunmak

yazisi yazmissin.

+ DUstinmeye tegvik etmek Bunlari daha iyi ifade
« Karar verme firsati vermek edebilmen igin iki
tavsiyem olacak.

-3 TAVSIYE
- Oz gliven, bagimsizlik, girisimcilik, dayaniklilik ve iletisim becerileri gibi olumlu
ozellikleri gliclendirin.
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is birligi modeli

Is birligi modeli, meslek seciminde gencleri destekleyenlerin sadece ebeveynlerin
olmadigini gosterir. Okul, meslek danismanligi ve ekonomi de etkilidir.

Ebeveynler Meslek danismanlig

Meslek se¢im hazirliginin is birligi modeli
en énemli is birlikgileri gosterir.
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Meslek secimi icin bes adim

Ilkogretim okulundan sonra meslege veya ortadgretime gecis, cocugunuz icin gesitli
adimlar halinde gerceklesir. Hedef, bir baglanti ¢6zUmU bulmaktir.

Kendimi tanimaya basliyorum

ilgi ve yetenekleri 6grenmek

+ Calisma defteri ile konum tespiti ve 6z degerlendirme
- Bos vakitte ve okulda gozlemlemeler

- Ebeveynler, 6gretmenler, meslek danismanlari

ile gorusmeler

Meslek dlinyasi ile tanigsiyorum

Mesleklerle ilgili bilgi edinmek

- Mesleki Danismanlik Merkezi BIZ:
Konuya iliskin kaynaklar, meslek profilleri,
bir Universite egitimi ile ilgili bilgi araclari,
meslek secim dergileri

- internet teklifleri

- Meslek arastirmalari

TAVSIYE
« Zaman zaman cocugunuzun tzerinde calistigi konular hakkinda arastirmalar
yapin ve bilgi alin.
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Kendimi meslek diinyasiyla kiyasliyorum

Uygun meslek ve mesleki egitim hedefleri bulmak

- Ilgi anketi, ilgi pusulasi ve meslek listesi

« Tercih edilen mesleklerin siralamasi

 Favoriler ve sartlar

- Ebeveynler, 6gretmenler, meslek danismanlari ile gorismeler

Meslekleri arastiriyor
ve karar veriyorum

Meslek diinyasi hakkinda bilgi edinmek ve kararlar vermek

« Deneme cirakliklari

« Profesyoneller ve ustalar ile gérismeler

« Meslek arastirmalari

« Mesleki kesifler ve oryantasyonlar

- Bilgilendirme etkinlikleri

- imkanlari gozden gecirmek: Bilgi, meslek egitim olanaklari,
alternatifler vs.

Kararimi hayata geciriyorum

Ciraklik yeri bulmak Ara ¢6zilim veya kopri Ortadgretim okuluna gitmeyi
« Ciraklik yerlerinin adresini programi bulmak planlamak
aramak - imkanlari iyilestirmek + Okul secimi
« Basvuru yazisi yazmak - Meslege veya okula hazirlik . Gecis
« MUlakat - Dil bilgilerini gelistirmek « Okula kabul edilmek

« Ret cevaplariile bas etmek
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Meslek hayati ile tanismak

Meslek hayatini dogrudan tecribe etmek gencler icin 6nemli ve caziptir.
Bu sekilde meslek secim hedefine blylk bir adim daha yaklasmis olurlar.

Gencler meslek hayatinin gercek yuzuyle karsilasir ve is dunyasi
hakkinda fikir edinmis olurlar.
Meslek arastirmalari
Mesleki kesifler ve oryantasyonlar, bilgilendirme etkinlikleri
Deneme ziyaretleri,deneme cirakliklari (meslek secim staji)
Profesyoneller ile gorismeler
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Ciraklik yerleri aramak

Gengler, sirket adresleri ile aciktaki ciraklik
yerlerine basvurabilirler.
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Ciraklik yeri arayisinda yardim edin.

Ciraklik yerleriici
www.berufswahltagebuch.ch/lehrstellen
sayfasindaki internet adreslerini kullanin
Akrabalariniz, tanidiklariniz ve 6gretmen-
lerinizden yardim ve adres rica edin.
Gazetelerde ve internetteki is ilanlarina
dikkat edin.

Isletmelere dogrudan sorun.

Benzer meslekleri gec olmadan dikkate alin.

Miulakatlar

MUlakatta verilen izlenim basvurunun
basarisinda etkili olur.

Ebeveynler ret cevaplarini engelleyemez
ama hayal kirikliklarini hafifletebilir.

«Bu meslegi neden 6grenmek istiyorsun?»
«Bu meslegi ne kadar iyi biliyorsun?»
«Guclu ve zayif yonlerin nelerdir?»

Cesaretinizin kirilmasina izin vermeyin.
Cocugunuza can sikici hislerini paylastiginizi ve anladiginizi gosterin.
Birlikte cozUmler arayin.

Reddin nedenlerini 6grenin.

Cocugunuzu diger basvurularinda destekleyin.

Basvuru belgelerini kontrol edin.

Ogretmenden veya meslek danismanligindan destek alin.
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Konfederatif ylksek
ihtisas sinavlari

isvicre’deki egitim sistemi

Zorunlu egitim suresi sonra erdiginde cesitli mesleki egitimler ve okullar tercih
edilebilir. Cocugunuzla birlikte mantikli bir karar verebilmeniz icin cesitli

egitim yollari ile tanisin. Tablo, isvicre egitim sisteminde sikca gidilen yollari gésteriyor.
Istisnai durumlarda farkli yollar da mimkindur.

Yiiksek mesleki egitim Yiiksekokullar

Universiteler/
isvigre Teknik
Yuksekokullari

Uygulamali Bilimler ~ Pedagojik

ke mesle calul Universiteleri Yuksekokullar

Konfederatif meslek sinavlari

Konfederatif
meslek sertifikasi

Meslek diplomali Uzmanlik diplomasi Lise diplomasi
konfederatif
meslek diplomasi

. Konfederatif
meslek diplomasi
Mesleki temel egitim Genel egitim veren okullar

A A

Koépru programlari/ara ¢cézimler

Zorunlu egitim siiresi

Koyu cizgiler, gecisi dogrudan miimkiin Acik renkli cizgiler ek yeterlilikler veya
olan egitim yollarini gosterir. meslek deneyimi gerektirir.
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