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BAUSTEIN 5: REZEPT «STERNENSUPPE» 
 
Zutaten für etwa 20 Kinder: 

• 6 Liter Gemüsebouillon 
• 2 Lauchstengel  
• 8 Rüebli 
• 1 Pack (= 320 g) Sternchennudeln  

 
Bouillon in einer Pfanne über dem Lagerfeuer aufkochen. Lauch, Rüebli und Sternchennudeln 
beigeben. Die Suppe etwa 10 Minuten kochen.   
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