MATHWELT

WIE VIELE?

BAUSTEIN 4: GESCHICHTE FRUCHTSALATMASSAGE

Wir zaubern einen Fruchtsalat aus (3) verschiedenen Frichten.
— 3-mal in die Hande klatschen.

Als Erstes schneiden wir 2 Apfel in 2 Halften. Wir halbieren also die beiden Apfel.
(Das Halbieren mit den Kindern besprechen.)
— 2-mal mit dem Zeigefinger fein Uber die Wirbelsaule streichen.

Die 4 Apfelhalften schneiden wir nun in dinne Scheiben.

Frage an die Kinder: In wie viele Scheiben schneiden wir die Apfelhalften?

— Mit den Fingerspitzen die genannte Anzahl horizontal Uber den ganzen Ricken
streichen.

Die Apfelscheiben werden nun in 20 kleine Stucke zerschnitten.
— Die Fingerspitzen 20-mal verteilt auf den Ricken dricken.

Als Nachstes nehmen wir 4 Zwetschgen aus der Fruchtschale.
—  Wir streichen dazu mit beiden Handen, mit den Fingerspitzen, 4-mal vom Kopf Uber
den Hals bis zu den Schultern.

Nun werden die Zwetschen halbiert und die Steine herausgenommen.
— 4-mal mit den Fingerspitzen Drehbewegungen Uber den Ricken verteilen.

Die 8 Zwetschgenhalften werden nun nochmals halbiert. (Das Halbieren mit den Kindern
repetieren.)
— 8-mal mit dem Zeigefinger fein Gber die Wirbelsaule streichen.

Nun kommen die 16 Zwetschgenstiicke in die Schale. Wir streichen sie mit dem Messer
vom Schneidebrett.
— Etwa 3-mal mit der Handflache Uber den Rucken streichen.

Mmm ... Eine saftige Birne kommt auch noch hinzu.
— Uber den eigenen Bauch Kreisbewegungen machen.

Wir schneiden die Birne in Stlcke. 8 davon kommen in die Schale.
— 8 Striche Uber den ganzen Ricken malen (Differenzierung 5er-Blindel +3).

Jetzt noch sorgfaltig rihren: 5-mal auf diese, 5-mal auf die andere Seite.
— Kreisbewegungen uber den Rucken, 5-mal im Uhrzeigersinn, 5-mal im
Gegenuhrzeigersinn.

Mmm ... Fertig ist der Fruchtsalat, en Guete!
— Mit dem Finger-Pinzettengriff (43-mal) Gber den ganzen Rucken verteilt die
Fruchtsticke aus der Schale essen.
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